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Bonjour chers parents, éléves et enseignants,
Le mois d’avril va s’avérer rempli d’activités et d’apprentissages.

La cinquieme manche de la course aux étoiles de notre programme de support au
comportement positif a été remportée par les membres de I'équipe des

« Pokémon» qui ont dégusté leur banquet de la victoire le mardi 14 mars, 2017.
Toutes les équipes convoitent la victoire de la sixieme manche.

Le 3 avril, nous aurons notre assemblée pour la vertu chrétienne du mois d’avril,
I’honnéteté, qui sera présentée par madame Sonia Lachance. A cette occasion, les
certificats de mérite pour la deuxieme étape seront présentés aux éleves par les ti-
tulaires de chaque classe.

Du 14 au 21 avril, nous pourrons nous ressourcer pendant le congé de Paques et le
congé du printemps. Le 28 avril sera une journée pédagogique et donc un congé
pour vos enfants.

Le personnel de I’école Saint-Christophe se joint a moi pour vous souhaiter de
Joyeuses Paques et un reposant congé du printemps!

Francine Sarrazin, directrice




Merci aux parents qui sont venus faire du bénévolat a I'école.

Horaire de P’école
Début des classes: 8h45
Récréation :10h03 a 10h18
Diner : 11h36 a 12h26
Début des classes : 12h26
Récréation : 13h44 a 13h59

Fin des classes : 15h17

Dates a retenir

5 avril: Piscine au C-Plex de 14h00 a 15h
6 avril: Diner chaud

12 avril: Piscine au C-Plex de 14h00 a 15h00
14 avril: Vendredi Saint

17 au 21 avril: Congé du printemps

26 avril: Piscine au C-Plex de 14h00 a 15h00.
27 avril: Diner Chaud

28 avril: Journée pédagogique



Nous allons dehors tous les jours ! Les éleves ont besoin d’étre habillés de fagon appropriée.

La surveillance extérieure, le matin, est de 8h30 a 8h40. Nous vous demandons de ne pas dépo-
ser vos enfants avant 8h30.

Tous les visiteurs, parents inclus, doivent se présenter au secrétariat.

Si votre enfant est absent, veuillez nous en avertir le plus tot possible au 780-842-2827. Vous pouvez
laisser un message sur le répondeur.

L’éleve qui arrive en retard doit se présenter au bureau pour nous aviser de son arrivée.

Afin d’éviter toute confusion, lorsque votre enfant ne prend pas 'autobus, et d’assurer ainsi sa sécurité,
nous vous demandons d’envoyer une note au bureau indiquant que votre enfant ne prend pas
'autobus. Si nous n’avons pas de note de votre part, I'enfant prendra 'autobus.
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Le printemps est a nos portes s.v.p habiller votre enfant en conséquence.
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l.l Alberta Health Des enfants en sante
Services Bulletin pour les parents

Avril 2017

Specialisation hative dans les sports

Inscrire votre enfant & des activités sporfives est Fun des meilleurs
cadeaux que vous puigsiez lui faire. Les avantages d'une vie aclive et de la
participation & une équipe ou en solo sont langement reconnus. Cue ce soit
une meilleure santé mentale et physique ou des compétences sociales
accrues, les enfants gagnent beaucoup & pariciper aux sports. Toutefiois,
méme avec tous ces bienfaits, les excés peuvent éfre nefastes. Siun
enfant consacre frop de temps et d'énengie & un =port et quil devient isolé
de ses amis et d'autres acivités, cela peut freiner sa croissance sociale et
psychologique.

En ce qui nmmmelaﬂntemyﬂme s spédialiser dans un sport trop t6t
peut limiter Facguisiion de compétences chez un enfant et ralentir son
développement d'habiletés motrices générales. Ce manque de capacités,
solUvent @ssocié & un mangue de confiance, peut influencer la participation 5
de I'enfant & des activités physiques pour le reste de sa vie en le Nous poussons les enfants a se
décourageant de parficiper & d'autres types d'activités. Enfin, une lever!

specialisation hafive dans |e sport peut modifier la fagon dont le corps dun L'Alberta Medical Association (AMA] et
enfant croit et s2 développe en raison d'une augmentation du stress sur le lorganisme Ever Active Schools

cofps et de blessures répétées. presentent un programme lauréat gratuit
desiine aux ecoliers dans les ecoles de

Si vous choisissez que volre enfant se spédialise tot, soyez attentif aux T'Alberta. Nous pouvons offrir & vore
signes o épuisement et disolation et parlez & son enfraineur des mﬁmﬂﬂmm et ce
possibilités d'entrainement croisé. Souvenez-vous que d'avoir du plaisir est |25 prefTieras elapes ou encore pour
acteur important i it & ie activel enrichir un club existant. Pour obtenir de
st o el ' plus amples renseignements, consuliez

Pour obtenir de plus amples renseignements, consultez wenw evernciive omiaberts-medicol

Jicanadiansportforiite. caffr ] i) V

Jouer en toute sécurité

Les terraing de jeux scolaires et communautaires sont d'excellents endroits ol volre enfant peut jouer, se lancer des
défis et passer du temps aver ses amis. Sur les temains de I'école, volre enfant profite généralement de la supervision
et du soutien des membres du personnel. Afin d'aider voire enfant & apprendre comment jouer en toute sé&curité, vous
pouvez le supenviser sur les temains de jeux communautaires et lui montrer et lui enseigner les comportemenis
sécuritaires comme :

= Aftendre son tour. Si quelgu'un utilise déja Féquipement avec lequel votre enfant veut jouer, insister sur le fait
qu'il doit attendre son tour ou essayer d'autres jeux.

» Faire preuve de prudence dans les endroits dangereux tels que les surfaces mouillées, glacées ou enneigées
ou les eviter de méme que les obstacles qui se trouvent sur leur chemin (d'avtres enfants ou des balangoires
en mouvement, par exemple).

= Porter des souliers et des vétements appropriés en fonction de la température et des jeux a l'extéreur. Les
vétements amples comme les foulards devraient éfre rangés dans les manteaws: pendant Ihiver.

= Jouer sur de 'equipement qui est a sa taille. Les terraing de jeux sont batis pour les enfants de tous les ges
et 4 diffiérentes &tapes de croissance. En grandizsant, 'enfant peut essayer de plus grands jeus.

Apprendre a votre enfant a suivre ces régles toutes simples Paidera a jouer en toute securité et a éviter de se blesser
sur les termains de jeux de 'école et de la communauté pendant toute 'année.

Pour odenir une version elecironique de ce buletin, consulter wanw. alberiahealthserdeas. ca'csh asp



Avisez-nous dés maintenant

==
pour "autobus en septembre!

Afin dassurer gue votre enfant soit ramassé et dépose comme il se doit chaque jour en

septembre 2017, veuillez indiguer les changements nécessaires sur la feuille

« transport scolaire—septembre 201 7» que IF'école wvous remettra.

Woici

transport; ou

les changements 8 nous communigquer pour la rentrée scolaire:
wous prévoyez démeénager; ou

wous utiliserez ou changerez de garderie; ou

wous ne prévoyer pas utiliser le service de

les numéros de contact utilisés présentement

pour votre famille changeront (maison, cellulaire, travail ou contacts d'urgence).

wWeuillezr remettre la feuille indiguant les changements a F'école avant le 28 juin. Le bureau
du Conseil scolaire Centre-Nord (#3322, 82627, 91 Rue N.O., Edmonton, Alberta TEGC 3N1) est

ouvert tout 'été. Aprés cette date, wveuillez nous envoyer vos changements directement par
courriel 8 transport@centrenord.ab.ca en demandant un acousé de réception.

A noter gque pour tout changement recu aprés le 28 juin, un arrét

existant sera assigné pour la rentrée car aucun nouwvel arrét n"est
ajoutéd avant la fin septembre 2017.

Merci de votre collaboration!

Service de ransport
T80 4686440 ou 1 800 24568356

MNotify wus mnow for the bus im

2=
September!?

In order to ensure that your child is picked up and dropped off where he or she should be
evaeryday in September, please indicate any necaessary changes on the « Transport scolaire—
septembre 2017 sheet that you will receive from the school.

The following are the changes that you must notify us about for September:

Please return the sheet with the necessary changes

you plan on mowing; OR

you will be using, or changing daycare or sitter; OR
you do not intend to use the transportation
sarwvice; OR

the contact information presently used for your
Ffamily will change (phone numbers for home,

cell phone, work or emergency contacts).

indicated on it to the school before June

28th. The Conseil scolaire Centre-MNord board office (#322, 8627, 91 St. MNAwW., Edmonton, Al-
berta, TeC 3MN1) is open all summen If you Nneaed to Make a change during the summer, please

send the form to the transportation serwvice by email to transport@centrenord.ab.ca and re-

gquest

a confirmation of receipt of your email.

Special note: All requests for changes submitted after June 28™ will be assigned

to an existing stop for the beginning of the school year, as no new stops will be
added until the end of September 20417

Thank you For your oo peaeratior!
Transportation Service:
Ta0 46865440 or 1 800 24568656



avril 2016

avril 2017
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